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Anja Halata I Ernährungsberaterin & Ayurveda Life-Coach
Mobil: 0177 50 80 180 I E-Mail: post@natursinn-leipzig.de I www.natursinn-leipzig.de 

_ Resonanz-Analyse um Vitalstoffdefizite, körperliche Belastungen, 
Nahrungsmittelunverträglichkeiten, benötigte Nahrungsergänzung und 

begleitende Maßnahmen zu ermitteln

_ Moderne, zeitgemäße Ayurveda als Basis für Ihre Ernährung

_ Wohlbefinden und Gesundheit durch einen bewussten Lebensstil erreichen


